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Ograniczenie kontaktow

Spotkania prywatne w miejscach publicznych
lub przestrzeni prywatnej tylko w kregu
wtasnego gospodarstwa domowego plus
maksymalnie jedna osoba spoza niego. Dzieci
do 14 roku zycia wtacznie pochodzace z obu
tych gospodarstw domowych nie sg
uwzgledniane przy obliczaniu ilosci 0séb.
Przepis ten ma utatwi¢ sytuacje rodzin
znajdujacych sie w szczegdlnie trudnegj

sytuacji. A i
an

Przepis dotyczacy opieki nad dzieé¢mi: Dzieci
z maksymalnie dwdéch gospodarstw
domowych moga by¢ objete wspdlng opieka
w statych grupach zorganizowanych w

ramach inicjatywy rodzinnej lub sasiedzkie;.

Szkolnictwo i opieka nad dzieémi

¢ Osrodki opieki dziennej nad dzieémi pozostaja
zamkniete.

¢ Szkoty podstawowe bez lekcji w trybie stacjonarnym. Uczniowie
zostana zaopatrzeni w materiaty edukacyjne przez nauczycieli.

e Zamiast lekcji w trybie stacjonarnym nauczanie zdalne we
wszystkich szkotach ponadpodstawowych.

* Mozliwe sa specjalne regulacje dla uczniéw konczacych szkote,
ktére beda ustalane indywidualnie.

e Zaoferowana zostanie opieka w nagtych przypadkach. Osobami
do kontaktu sa pracownicy szkét i osrodkéw opieki dziennej
nad dzie¢mi.

e Szkoty muzyczne, artystyczne oraz warsztaty sztuki dla mtodziezy
pozostaja zamknigte dla interesantéw, lekcje w trybie online sa
mozliwe.

e Osrodki ksztafcenia ustawicznego i dorostych oraz podobne
instytucje pozostaja zamkniete.

e Osrodki szkolenia kierowcoéw pozostaja zamkniete. Mozliwe sa
zajecia online. (Wyjatek dla oséb odbywajacych kursy w ramach
szkolenia zawodowego i ochrony ludnosci).

Rozszerzony obowiazek noszeni%

masek od 25.1.

Od 25 stycznia w nastepujgcych obszarach

obowiazuje noszenie maski medycznej:

¢ \/V srodkach komunikacji publiczne;

e Podczas robienia zakupow

¢\ miejscach i zaktadach pracy oraz miejscach
Swiadczenia ustug

¢ \/V gabinetach lekarskich, szpitalach i
placéwkach opiekunczych

¢ Podczas wydarzen zwigzanych z praktykami
religijnymi

Dozwolone sa:

Maski medyczne (maski chirurgiczne)

e Ograniczajg emisje kropelek i aerozoli podczas
moéwienia, kaszlu lub kichania

e Ochrona innych oséb, bez gwarancji
skutecznosci ochrony wtasnej

e Produkt jednorazowego uzytku (nalezy wyrzucié
do odpadéw zmieszanych)

e Oznakowanie: DIN EN 14683:2019-10

Maski oddechowe (FFP2 lub KN95/N95)

e Chronia przed wdychaniem najmniejszych
czastek i kropelek

e Ochrona innych oséb i wtasna

e Produkt jednorazowego uzytku (nalezy wyrzucié
do odpadéw zmieszanych) Pod warunkiem
spetnienia okreslonych warunkéw moze byé
stosowana kilkakrotnie.

e Oznakowanie: DIN EN 149:2001, KN95/N95

Ograniczenia wychodzenia z domu

Opuszczanie wtasnego domu jest dozwolone
tylko z uzasadnionych powodéw. Np.:

W nocy (od godz. 20 do godz. 5):

¢ wykonywanie czynnosci zawodowych i
realizacja waznych celéw szkoleniowych.

e korzystanie z ustug medycznych i
weterynaryjnych.

e towarzyszenie osobom potrzebujgcym wsparcia
i nieletnim, wykonywanie prawa do opieki oraz
utrzymywanie kontaktéw z dzieckiem.

e towarzyszenie umierajgcym i osobom
znajdujacym sie w stanie nagtego zagrozenia
zycia.

e dziatania zwigzane z opieka nad zwierzetami,
np. wyprowadzanie na spacer lub karmienie.

e uczestnictwo w nabozenstwach religijnych.

e dziatania w zakresie utrzymania porzadku
publicznego.

e yczestnictwo w zgromadzeniach w rozumieniu
art. 8 GG (niem. Ustawy Zasadniczej).

e dziatania w ramach kampanii wyborczych —
rozdawanie ulotek, rozwieszanie plakatéw lub
prowadzenie punktéw informacyjnych mozliwe
po otrzymaniu urzedowego zezwolenia.

Poza tym w ciaggu dnia (od godz. 5 do

godz. 20):

® uczeszczanie do szkot i osrodkdw opieki
dziennej nad dzie¢mi w sytuacjach
koniecznych.

e Uprawiaj sport i ¢wicz na $wiezym powietrzu
sam na sam z jej cztonkami
gospodarstwo domowe i jedno
osoba z innego gospodarstwa domowego.

® robienie zakupow.

e korzystanie z ustug.

® zatatwianie spraw urzedowych.

e oddawanie krwi w punktach krwiodawstwa.



Praca

® Pracodawcy sa ustawowo zobowigzani do
zadbania o zdrowie swoich pracownikéw.

¢ Praca zdalna, o ile jest to mozliwe.

e Spotkania zwigzane z pracg, $wiadczonymi
ustugami i dziataniami biznesowymi.

¢ \lymagane prawnie doskonalenia zawodowe
moga sie odbywac réwniez stacjonarnie, jesli
realizacja w trybie online jest niemozliwa.

* Obowigzek noszenia masek w miejscu pracy,
jesli 1,5- metrowy odstep od
wspodtpracownikéw nie moze by¢ zachowany
(réwniez na wolnym powietrzu).

¢ \\lymogi higieniczne dostosowane do zaktadu

pracy.

Podroze

Apel: prosimy zrezygnowac z prywatnych
podrézy oraz wycieczek do miejsc
turystycznych.

Wzmozone kontrole i ograniczenia dostepu
przez wtadze lokalne do popularnych punktéw
jednodniowych wycieczek.

Zabrania sie:

X podrézowania autobusem w celach
turystycznych

% oferowanie zakwaterowania dla oséb
podrézujacych w celach turystycznych
(w tym takze miejsc kempingowych)

Nadal dozwolone sa:

v' podréze w celach stuzbowych

v/ podroéze i korzystanie z ofert noclegowych
w okolicznosciach nadzwyczajnych

Baden-Wirttemberg.de
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Handel detaliczny

Handel detaliczny pozostaje zamknietydo 14 lutego .

Otwarte pozostaja tylko sklepy z produktami
na codzienne potrzeby:

AN

sklepy specjalistyczne z artykutami dla
niemowlat

piekarnie i cukiernie

banki

drogerie

sklepy z napojami

hurtownie

protetycy stuchu

warsztaty samochodowe i rowerowe oraz
sprzedaz czesci zamiennych

sklepy spozywcze

sklepy miesne

optycy

obuwnicy ortopedyczni

urzedy pocztowe i ustugi w zakresie doreczania
paczek, jednak bez sprzedazy pozostatych
towarow

sklepy ze zdrowa zywnoscia

salony czyszczenia i prania odziezy

centra podrézy i centra obstugi klienta w
sektorze transportu publicznego

sklepy z artykutami medycznymi

banki zywnosci

stacje benzynowe

sklepy z telefonami oferujace naprawe,
wymiane i usuwanie usterek

sklepy produktami i pokarmem dla zwierzat
bazary z zywnoscia

kioski z czasopismami i gazetami
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Szczegolne postanowienia:

e Zamkniete placéwki handlu detalicznego moga
oferowac ustuge dostawy
zamowionych towaréw.

e Zamkniete placéwki handlu detalicznego
moga oferowac punkty odbioru towaréw
(Click & Collect). Konieczne jest ustalenie
statych przedziatéw czasowych na odbiér.

W miejscu odbioru nalezy przestrzegaé zasad
higieny i unika¢ kolejek.

e Zaktady rzemieslnicze, ktére oferujg ustugi bez
koniecznosci bliskiego kontaktu z klientami,
moga pozostac otwarte.

e Sklepy z asortymentem mieszanym moga
prowadzi¢ sprzedaz wszystkich towarodw, jezeli
w 60% przewazaja produkty na codzienne
potrzeby. W przypadku, gdy w sklepie przewaza
zabroniona czes¢ asortymentu, zezwala sie
jedynie na sprzedaz produktéw na codzienne
potrzeby w wyodrebnionej czesci sklepu.

Przepisy obowiazujace placowki, ktore

pozostaja otwarte:

e Placowki o powierzchni sprzedazy ponizej
10 m2: maksymalnie jeden klient.

e Placéwki o powierzchni do 800 m2: jeden klient
na 10 m2 powierzchni sprzedazy.

e Placowki o powierzchni powyzej 800 m2: jeden
klient na 20 m2 powierzchni sprzedazy (nie
obowiazuje w przypadku sprzedazy detalicznej
Zywnosci).

e Obowigzek noszenia maski przed sklepem i na
terenie parkingu.

e Kontrolowany dostep.

e Unikanie kolejek.
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Gastronomia

Restauracje, bary, kluby i puby wszelkiego rodzaju

pozostajg zamkniete.

¢ \\yjatek stanowia punkty oferujgce positki na
wynos (do godz. 20) lub z dostawa.

e Zakaz serwowania i Spozywania napojow
alkoholowych w miejscach publicznych.

e Sprzedaz napojéw alkoholowych w
zamknietych pojemnikach jest dozwolona.

Stotéwki pozostaja zamkniete, o ile nie
zaktdca to przebiegu pracy. Oferty na wynos
sg dozwolone.

Imprezy

Zakaz gromadzenia sie i organizowania imprez w
miejscach publicznych.

Wyijatki:

e Postepowania sadowe.

e Posiedzenia, ktére majag na celu zapewnienia
bezpieczenstwa i porzadku publicznego.

e Spotkania zwigzane z prowadzeniem firmy.

e Egzaminy oraz spotkania majgce na celu
przygotowanie sie do nich.

e Zawieranie mafzenstw.

e \\lydarzenia, ktére sa zwigzane z opieka
spoteczna (np. pomoc dla dzieci i mtodziezy).

e wydarzenia z okazji nominacji i kampanii
wyborczych, a takze zwigzane z nimi akcje
zbierania podpisow.
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Zdrowie i sprawy socjalne

« Srodki ochrony w szpitalach, domach opieki,
domach dla oséb starszych i
niepetnosprawnych.

e Bez izolacji mieszkancow osrodkow.

e Pokrycie kosztow regularnych szybkich testow
na obecnos¢ wirusa SARS-CoV2 dla pacjentow
i 0s6b odwiedzajacych.

e Regularne, obowigzkowe badania personelu
pielegniarskiego w domach dla oséb starszych
i domach opieki.

Ustugi

Zamkniete pozostaja:

% salony fryzjerskie

X gabinety kosmetyczne

X salony kosmetyczne pielegnacji stop
X gabinety masazu i odnowy biologicznej
X salony pielegnacji paznokci

X pracownie piercingu

X miejsca uprawiania prostytucji

X solaria

X pracownie tatuazu

Otwarte pozostaja punkty oferujace niezbedne
z medycznego punktu widzenia ustugi (rowniez
bez skierowania):

v’ ergoterapia

v' medyczna pielegnacja stép/podologia

v’ logopedia

v' medyczna pielegnacja paznokci

v fizjoterapia

v’ rehabilitacja

Ponadto ponownie otwarte zostaja:

v’ Salony pielegnacji pséw i podobne placowki
Swiadczace ustugi pielegnacyjne zwierzat.
Zwierze nalezy przekaza¢ z zachowaniem jak
najwiekszego dystansu i w uzgodnionym
przedziale czasowym.
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Praktyki religijne

Nabozenstwa oraz pogrzeby sa dozwolone pod

warunkiem przestrzegania zasad higieny.

e Podczas korzystania z tych ustug przez caty
czas obowigzuje zachowanie dystansu,
przestrzeganie zasad higieny oraz noszenie
maski.

e Obowigzek zgtoszenia imprezy z co najmniej
dwudniowym wyprzedzeniem we wiasciwym
urzedzie lokalnym, jezeli liczba uczestnikéw
przekracza 10 osob.

e Obowigzek noszenia masek chirurgicznych.

¢ Podczas nabozenstw obowigzuje zakaz
wspoélnego $piewania.

Dziatalnos¢ kulturalna i rekreacyjna

Osrodki kulturalne i rekreacyjne pozostaja
zamkniete.

Zamkniete pozostaja:

X pracownie artystyczne
(dla odwiedzajacych)

X statki wycieczkowe

X blioteki i Archiwa (mozliwe oferowanie
punktéw odbioru)

X pola namiotowe i kempingowe

X dyskoteki i kluby

X parki rozrywki i place zabaw w
pomieszczeniach

X kina, w tym takze kina samochodowe

X Scianki wspinaczkowe (wewnatrz i na
zewnatrz)

X koncerty i domy kultury

X grupy dla rodzicéw z matymi dzie¢mi

X targi

X muzea i wystawy

X opery

X kasyna i salony gier

® teatry

X ogrody zoologiczne

X festyny lub podobne imprezy

% punkty zaktadéw bukmacherskich

X cyrki

X ogrody zoologiczne i botaniczne

Otwarte i dozwolone pozostaja:
v’ place zabaw na wolnym powietrzu
v’ chodzenie na wedrowki i spacerowanie

©

Sport

Dla uprawiania sportu i ruchu na $wiezym
powietrzu w miejscach publicznych ma
zastosowanie nastepujaca reguta: jedno
gospodarstwo domowe plus jedna osoba, ktéra
nie nalezy do danego gospodarstwa domowego.
Nie wlicza sie tu dzieci w wieku do 14 lat.
Natomiast uprawianie sportu na rozlegtych
publicznych lub prywatnych terenach sportowych
jest mozliwe tylko w pojedynke, w parach lub w
gronie oséb nalezacych do wtasnego
gospodarstwa domowego.

Wszystkie pozostate publiczne i prywatne

obiekty sportowe pozostajg zamkniete:

X studia fitness wszelkiego rodzaju

X baseny i parki wodne

X szkoty tanca i baletu

X termy i sauny

X kluby sportowe

X obiekty organizujace zawody sportowe,
obiekty sportéw druzynowych i kontaktowych

X studia jogi

Dozwolone jest otwarcie obiektéw na potrzeby
zaje¢ sportowych dla uczniéw i studentow.

Obszerne obiekty na wolnym powietrzu
pozostajg otwarte:

v’ pola golfowe

v’ place do uprawiania dyscyplin sportowych
dla pséw

v os$rodki jazdy konnej

v’ korty tenisowe

v Place do puszczania modeli samolotéw

Korzystanie z szatni i pomieszczen socjalnych

jest niedozwolone.

Treningi i imprezy sportowe organizowane w
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przestrzeganie Obowiazek noszenia uzywanie aplikacji regularne
zasad higieny  maski chirurgiczne;j Corona-App wietrzenie

ramach sportu wyczynowego lub zawodowego

zachowanie sg dozwolone bez udziatu widzdw.

odlegtosci

Baden-Wurttemberg.de



