
关于我们
体育联盟及青少年体育联盟做自我介绍



体育在德国是最受欢迎的休闲娱乐项目之一，也始终是人们的基本生活需求。体育运动促进
人们的相互协作并有利于身心健康。体育作为几乎理想的典型形式提出了宽容和公平竞争的
理念。
路德维希堡地区体育联盟，始建于1947年，它团结了路德维希堡地区及部分恩茨地区的体育
俱乐部。在符腾堡地区的24个体育联盟中，路德维希堡地区体育联盟拥有最多的成员及俱乐
部。



体育联盟



体育联盟之序言

我们的主要目标是，将路德维希堡地区体育联盟打造为实力雄厚，与时俱进，服务于各个项

目、娱乐及健康活动的体育团体。

此外，我们将协助国家、地方政府、媒体及商业伙伴视为自己的使命。



体育联盟之序言

随着社会的深刻变革，尤其是随着人口变化和价值观的改变，社团和俱乐部的现状及未来可

持续受到了一定影响。

在21世纪初，我们面临许多挑战：

➢保障体育运动的财政及物质基础

➢致力于为各年龄段人群提供广泛及健康的运动项目

➢提供教育培训

➢融合及包容



体育联盟之序言

路德维希堡地区体育联盟力求打造一个极具吸引力的运动平台，借此推动变革式与创造性思

维。

借由我们的联结能力，面向未来发展趋势，团结各个专业协会会员、所有体育教练及运动员。

体育联盟欲求打造“共通感”。



体育联盟之组织架构



➢我们是提供服务方及代表方。携手行业协会及俱乐部共同完成使命。

➢我们强调了关于体育运动在社会、政治及行政中的正当诉求。

➢我们呼吁所有社会相关机构，通过物质奖励等方式，推进志愿工作的开展。

➢我们希望通过联邦、州和地方当局的支持，提高自身主要职能。

携手共进未来



➢我们在政治参与方面支持我们协会成员及机构。特别是，我们鼓励体育界人士参与到联邦、

州及地方政治机构中。

➢我们是各个俱乐部及行业协会的联盟团体。

➢我们鼓励团结、民主、平等、公平、自愿、公民参与等要素的相互作用。

➢作为运动参与者，以奥林匹克精神为指导，倡导国际合作及友谊。

携手共进未来



➢我们致力于民族互通，尤其是在欧洲协同共进中打破壁垒。不管是对内还是对外，我们的

运动员及职能人员都是这方面的代表及榜样。

➢我们支持移民及行业协会中残障人士的融合。在这方面，我们联合了国家和市政机构以及

其他组织。

➢我们重视体育联盟自身的条例，如处理儿童和青少年的法律框架。

携手共进未来



➢我们以我们宪法的现代组织系统为基石，帮助我们的志愿者及工作人员利用架构中的机会

及可能性。借此，当选代表、志愿者及日常工作人员进行共同平等合作。

➢我们凭借丰富多样的青少年体育协作形式，应对社会变革。

➢我们支持国际青少年人才交换，安排与全德国范围内的青少年会面。

➢我们面向现实，体育运动及其环境并非一成不变。

➢我们参与社会变革。

携手共进未来



路德维希堡地区体育联盟组织架构图
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➢现代及成功导向

体育联盟会议及委员会确立指导方针及长期目标。体育联盟会议及委员会确立指导方针及长期目标，

这为主席团提供适度灵活性。 体育联盟会议、委员会、主席、俱乐部及专业协会坚持决策透明化，

宣传广泛化。

➢宽容与开发

我们相当重视在宗教文化等意识形态方面的多样性。我们反对一切形式的歧视并坚决支持一切有利

于世界和平及公民自由生活环境的行动。

➢保护

在我们俱乐部中的儿童及青少年受到特殊保护，包括避免过度疲劳、毒品及不公增待遇等。我们始

终坚持以我们体育联盟的条例及法律条文为行为准则。

➢责任

我们授予青少年广泛的自主权和个人责任感。我们支持青少年及协会代表行使自己的权利。

我们的主张



➢未来

灵活性及改革主动性是我们体育联盟及其成员拥有成功未来的先决条件。将来，动力及效率也将是

我们行动的重点。我们深信，在品质和功能方面，停滞即为退步。在不断自我变革中，我们将人类

及其在体育运动中的需求视为重中之重。

我们的主张



信息——快速迅捷

咨询——个人高效

路德维希堡地区体育联盟支持其俱乐部和会员协会相关工作的顺利展开，并积极向其提供各

方面相关信息，将此视为自身的重要任务之一。但信息并非是单向流通，路德维希堡地区体

育联盟也凭借其会员获取了广泛的信息、成功的思想观念。

办公



信息——快速迅捷

咨询——个人高效

办公

信息将在路德维希堡地区体育联

盟集中汇总，并传递给其俱乐部

成员及协会。每个人都将受益匪

浅。



俱乐部及协会工作人员拥有在个人、社会、教育、组织和运动技术知识和技能方面的能力，从而胜任在

专业协会中的工作。

路德维希堡地区体育联盟基于各项基本技能的先进培训，是我们成功运行的先决条件。

先进的培训及课程



广义的“行动力”是我们培训的出发点及目标。因此，我们支持我们的社团及专业协会进行有针

对性的员工建设。借此，我们不仅是着眼于社团及专业协会的未来，最终更是着眼于我们大

家共同的未来。

先进的培训及课程



➢ 邀请内部及外部专家，围绕以下主题展开：

➢„集合地点条例“

➢ 50岁以上人群的力量训练

➢女性代表培训

➢俱乐部发展

➢搭建咨询

➢防治工作

这些培训部分是许可证系统的组成部分，可记入培训及续牌。

先进的培训及课程



➢体育徽章

➢学校及俱乐部合作

➢区大厅分配

➢参与WLSB搭建咨询

➢授予荣誉

➢中心项目

➢大棚出租

➢全日学校

服务领域:



青少年
体育联盟



青少年体育联盟在青少年发展教育方面做出了重要贡献。路德维希堡地区青少年体育联盟是

独立的、着眼于休闲的团体，他通过运动及户外休闲活动促进其成员的教育及成长。

青少年体育联盟的主要目标群体为俱乐部及协会中的青年领袖及青年工作者。



我们乐于为您出谋划策，为您提供帮助并解决您的问题，帮助青年工作顺利展开。

凭借我们的服务及咨询能力，我们将巩固在整个体育联盟中的地位。以未来为导向，我们力

求适应不断变化的社会及文化。



年青一代乐于寻求体育交往、社交、娱乐及游戏。青少年体育联盟根据这些需求及愿望提供

相应选择。青少年对待体育的态度及行为在过去几年内发生了巨大变化，训练及比赛已不再

是其唯一的兴趣点。

行动



青少年体育联盟认识到社区及社会责任的平衡，这已成为当下社会的显著特点。由此这里也

演变成其成员的社交聚集地。青少年体育联盟也承担了对非会员的责任，致力于解决社会问

题，如网瘾预防、青少年保护、综合性及体验性学习，移民及外国人群的体育运动等。

社会



在体育俱乐部及专业协会中，青少年和成人都表现活跃，积极承担自己与他人的责任。

青少年体育联盟尤其重视发展儿童及青少年的活动积极性，并传授积极的价值观，如团队精

神、互相帮助、责任承担，并借此影响其生活态度。

团结



➢确定新趋势

➢告知，如何以及在哪里他们可以得到赠款及其他资金支持（补贴等）

➢表彰俱乐部中的工作人员

➢提供合理的大棚租借价格

➢提供对年轻人有吸引力的休闲活动

首先，我们力图…



青少年体育联盟组织架构图

青少年体育联盟领导人

青少年体育联盟首席代表

官网陪审

青少年体育联盟首席代表 青年发言人青少年体育联盟首席代表

恩茨区青年陪审公关陪审 路德维希堡区青年陪审

特殊运动陪审专业协会青年代表



儿童及青少年业余活动及聚会的自身独特教育意义在不断增加。通过时间较长但地点随时间

灵活变化的活动，提供了全新的社会认知及学习机会。儿童及青少年借此学会如何与他人独

立相处。

儿童和青少年业余活动与聚会



➢措施

路德维希堡地区青少年体育联盟在Füllmenbacher Hof和Untersteinbach以及其他乡镇常年为多达

750名儿童提供休闲运动的可能性。

休闲措施



➢管理

管理人员利用周末接受我们提供的相关课程。绝大部分管理人员从活动早起就已经参与进来了。

➔ 管理人员利用自己的业余时间及假期参与义务工作。他们始终遵守体育联盟的条例及儿

童及青少年相关的法律框架。

休闲措施



路德维希堡地区体育联盟的活动房坐落于美丽的Stromberg南部。自1995年以来那里都是自

然风光保护区。之前的林业工人安置房共四所，最后面一所即是路德维希堡地区体育联盟休

闲运动设施区。该Füllmenbacher Hof位于Zaiersweiher和Diefenbach之间。谷地由森林及草

地环绕，远离交通与城市的喧嚣。

Füllmenbacher Hof的休闲活动



该中心包括：带铺设道路的露营区、带卫生设施及厨房区的两所固定房屋，一个大型餐饮区，

8x4 m泳池; 两个阳台，一个大烧烤区，沙坑及两个防风雨乒乓球桌，一个大型工作室等。. .

我们的Füllmenbacher Hof休闲活动中心



自1959年以来，凭借杰出的青少年工作，路德维希堡地区青少年体育联盟成功组织了各项休

闲活动，在符腾堡地区青少年体育联盟中脱颖而出。假期就要去Untersteinnach! 几十年来这

已成为很多了解假期娱乐的儿童及青少年的座右铭。不论是暑假还是五旬节，活动及纯休闲

在这里得到了保证。

Untersteinbach的休闲活动



随着新房屋的建成，这里提供了更多的可能性，且不受天气影响。屋内休闲可容纳40人。而

在我们的帐篷营地，可以听到烧烤的火花劈啪作响，抬头便可看见璀璨群星。天气不再起决

定作用，在Untersteinbach人们总能找到无尽的乐趣。

Untersteinbach的休闲活动



Untersteinach的休闲设施由路德维希堡地区体育联盟进行支持。 在暑假期间，我们提供体育

馆、运动场及Untersteinach市政游泳池的使用。

Untersteinbach的休闲中心



休闲中心的设施有：

带厨房及用餐帐篷的建筑

➢卫生设备及淋浴

➢带铺设道路的大型露营区

➢四间带前院的木屋

➢怪物城堡（多功能建筑）

➢手工艺及厨艺擂台（手工艺平房）

➢两个带排球场地的游乐草坪

➢沙滩排球场，攀岩塔，大型蹦床，带乒乓球台的游戏帐篷，桌面足球，台球，非标和空气

曲棍球，以及适合各种天气的体育和娱乐设备。

Untersteinbach的休闲中心



多年来青少年体育联盟积极组织国际夏令营。近年来，重点是与和路德维希堡有合作伙伴关

系的地区开展交换活动。

➢自2000年我们与Pest区（匈牙利合作伙伴县）保持着定期交换活动。

➢在2003年与Chemnitzer开展了第一次交换活动。

➢在过去，我们也开展了与英国及意大利的相关活动。

国际夏令营



Kontakt
Geschäftsstelle
Sportkreis Ludwigsburg e.V.
Bebenhäuser Str. 35
71638 Ludwigsburg

info@sportkreis-lb.de

谢谢！


